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Responsabile 

 
Prof.    Ottavio Bosello 
Tel.      045/812.2537-3472 
Fax.     045/812.2043 
E.mail: ottavio.bosello@univr.it 
 

 
 
Localizzazione 

Segreteria, Direzione e Studi Medici: Ospedale 
Geriatrico, 6° piano, lato Mameli 
Degenze: Ospedale Geriatrico, 2° piano, lato Adige 
Ambulatorio divisionale e libero/professionale: 
Ospedale Geriatrico, 5° piano, lato Mameli 
Laboratorio di calorimetria: Ospedale Geriatrico, 6° 
piano, lato Mameli 
Laboratorio di Eco(color)doppler vascolare: Ospedale 
Geriatrico, 5° piano, lato Mameli 
Laboratorio di densitometria: Ospedale Geriatrico, 
Radiologia (stanza n° 8) 

 
 
 
 

 
 

Il personale 

 
Équipe medica 
 
Prof.    Mauro Zamboni 
Dr.ssa Luisa Bissoli 
Dr.       Vincenzo Di Francesco 
Dr.       Francesco Fantin 
Dr.ssa Gloria Mazzali 
Dr.ssa Alessandra Zivelonghi 
Dr.ssa Elena Zoico 
  
Caposala  
Sig.ra Paola Perlato 
Tel.     045/812.2496 
Fax.    045/812.2433 
 
 
Dietiste: Roberta Mandragona, Donatella Trevisiol 
Tecnico Osp.: Giordano Carretta - Tel. 045/812.2658 
Tecnici Laureati Univ.: Dr.ssa Alessia Minniti,  
                                       Dr.ssa Debora Olioso  
Segretarie: Graziana Brunetta, Paola Micheletti 
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Servizi aggregati 

 
Unità Funzionale Semplice di Dietetica e Nutrizione Clinica 
……..……………………………………………………………
…………………………………………………………… 
……………………………………………………………………
…………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………
………………………………………………………………….. 
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Informazioni utili 

Segreteria   
 
Sig.ra Graziana Brunetta 
Sig.ra Paola Micheletti    
Tel. 045.812.2537-3472  
Fax. 045.812.2043  
E.mail clinica.geriatrica@azosp.vr.it  
           ottavio.bosello@univr.it 
 
Orario di visita ai degenti 
 
Feriale  
dalle ore 11.00 alle ore 12.00 
dalle ore 15.00 alle ore 16.00  
dalle ore 18.00 alle ore 20.00 
 
Festivo  
come feriale 
 
 
Orario di colloquio con i medici 
 
Dal lunedì al venerdì dalle 11.00 alle 12.00  
 
Orario dei pasti 
 
Colazione ore 8.30 
Pranzo ore 11.30 - 12.30 
Cena ore 18.30 - 19.30 
 
 
Telefono dell’Unità Operativa di degenza    
 
Maschile e Femminile 045.812.3795 
 
Altre informazioni utili (specificare) 
…………..………………………………………………………
…………………………………………………………… 
…………..………………………………………………………
…………………………………………………………… 
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Presentazione 

 
L’Unità Operativa possiede venti posti letto distribuiti in 
stanze senza bagno in camera 
All’interno del reparto, per la qualità dell’assistenza fornita 
ai degenti sono vigenti le seguenti regole: 

o non fumare 
o rispettare il silenzio 
o non sedersi sui letti 
o non usare telefoni cellulari 
o limitare le visite (max 2-3 persone) 
o non lasciare farmaci ai pazienti 
o non portare alimenti senza autorizzazione del 

personale 
 
Si sconsiglia di portare in reparto bambini minori di 12 
anni. 
Il personale non fornisce informazioni telefoniche  di 
carattere clinico sui  degenti. 
 
Per le visite ambulatoriali e la densitometria ossea è 
necessaria la prenotazione tramite il CUP (tel 
045/812.12.12). Per le altre prestazioni tel. 045/812.2963 
 

 

mailto:clinica.geriatrica@azosp.vr.it
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Attività 
Ambulatoriali 

 

Geriatria 
Lunedì dalle 11.00 alle 13.00 
Martedì dalle  9.00 alle 11.00 
 
Dietetica e Nutrizione Clinica 
1ª visita: lunedì, martedì e mercoledì 
               dalle 11.00 alle 12.30 
controlli: lunedì dalle 12.30 alle 13.30 
                martedì dalle 12.30 alle 13.30 
                martedì dalle 14.00 alle 16.00 
                venerdì dalle   9.00 alle 11.00 
 
Dislipidemie nell’anziano 
1ª visita e controlli: mercoledì dalle 9.00 alle 11.00 
 
Fattori di rischio cardiovascolari nell’anziano 
1ª visita e controlli: giovedì dalle 11.00 alle 13.30 
 
Osteoporosi 
martedì e venerdì dalle 11.00 alle 13.00 
 
Day Hospital - Amid  
Ubicato al 5° piano lato Mameli dell’Ospedale Geriatrico 
 
Attività libero professionale 
Le visite libero professionali si prenotano in segreteria 
dalle 8,00 alle 14,00, anche telefonicamente allo 
045/812.2537-3472 
 

 
Attività cliniche 

di particolare 
rilievo 

Prevenzione e trattamento dei fattori di rischio 
cardiovascolare. Prevenzione e diagnosi della disabilità 
dell'anziano. Diagnosi e cura della malnutrizione 
nell'anziano, Monitoraggio pressorio delle 24 ore. 
Monitoraggio notturno saturazione O2. Diagnosi e cura 
dell'obesità. Valutazione dello stato nutrizionale. Anamnesi 
Alimentare. Consulenza nutrizionale per ogni tipologia di 
paziente adulto e anziano. Test psicometrici per i disturbi 
dell'alimentazione. Calorimetria indiretta per 
determinazione del dispendio energetico a riposo. 
Impedenzometria per determinazione della composizione 
corporea e del volume idrico totale. Densitometria ossea e 
visita specialistica, Valutazione composizione corporea 
mediante densitometria total body. Breath test al lattosio. 
Eco(color)doppler vascolare. 
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Modalità di 
ricovero 

Ricovero programmato o ordinario 
Il ricovero d’urgenza avviene tramite Pronto Soccorso. 
 
Permesso di uscita  
A seconda delle condizioni cliniche del paziente, permesso 
di uscita possibile (max 48 ore continuative) 
 
Dimissione 
Il paziente viene dimesso con preavviso di circa 24 ore e 
lettera di dimissione. A seconda della patologia, può 
essere attivata l’asssitenza domiciliare integrata (ADI). 
 
Controlli post ricovero  
Possibilità di controllo ambulatoriale, esami strumentali e 
bioumorali di controllo in regime di post-ricovero entro 30 
giorni dalla dimissione 
 
 
…………..………………………………………………………
……………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 

 
Modalità di 

trasmissione dei 
risultati delle 
attività svolte 

 
Pazienti interni  
Il paziente viene  dimesso con la lettera di dimissione. A 
seconda della patologia, può essere attivata l’assistenza 
domiciliare integrata (ADI) mediante accordi con il distretto 
di competenza.  
 
Pazienti esterni  
Il referto degli accertamenti eseguiti in regime 
ambulatoriale, a seconda della tipologia, può essere 
consegnato direttamente al paziente o ritirato presso 
l’Ufficio Cassa della maternità. 
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