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PREPARAZIONE PER COLONSCOPIA 

 
Raccomandiamo di seguire attentamente le istruzioni che troverà qui di seguito: 
Nei 3 giorni precedenti l’esame: dieta priva di scorie (non mangiare né frutta,né verdura) 
 
Il giorno precedente l’esame: 
dopo le ore 15 – preparare una soluzione di ISOCOLAN o di KLEAN-PREP o di PHOSPHO-LAX o di SELG ESSE 
o MOVIPREP (prodotti da acquistare in Farmacia) seguendo le istruzioni riportate sulla confezione. 
 
Successivamente,fino al momento dell’esame,è possibile -anzi raccomandabile-assumere acqua,. 
the,camomilla o caffè zuccherati. 
 
Cena:ingerire solo liquidi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nel caso di incapacità di ingerire liquidi,la pulizia intestinale può essere sostituita da PURSENNID  
da assumere come di seguito: 
 
Il giorno precedente l’esame: 
ore 12.00: 2 compresse ogni 10 Kg di peso,tutte assieme,bevendo 2 litri di liquidi nelle 2-3-ore 
successive 
 
eseguire 1 clistere evacuativo di circa 1 litro di acqua tiepida alla sera e 1 al mattino prima 
dell’esame. 

Il giorno dell’esame portare con sé: 
 impegnativa del medico per l’esame endoscopico 
 impegnativa del medico per l’esame istologico 
 tessera sanitaria 
 tutti i precedenti referti di esami endoscopici,radiologici, ecografici e gastrointestinali 

 
la preghiamo di informarci con almeno 3 giorni di anticipo se non Le fosse possibile presentarsi 
all’appuntamento anche solo telefonando allo 045.8121212 dalle 8 alle 16 da lunedì al venerdì oppure 
lasciando un messaggio alla segreteria telefonica al di fuori di tale orario oppure inviando comunicazione 
tramite fax al n. 0458126510. 
 
UN EVENTUALE TRATTAMENTO FARMACOLOGICO SEDATIVO E/O 
ANTIDOLORIFICO POTRA’ ESSERE  PRATICATO SOLO A PAZIENTI 
ACCOMPAGNATI DA UNA PERSONA ADULTA 
 
 
 
 

La colonscopia sarà eseguita presso: 
 

 U.O GASTROENTEROLOGIA ed EDNOSCOPIA DIGESTIVA-OCM- Borgo Trento           
(Direttore Dott.L.Biti)  
S.S.O. ENDOSCOPIA DIGESTIVA (Responsabile dott. C. Manfrini) 
(viale a destra del pronto soccorso,avanti 100 mt.a destra-padiglione n.24-II° piano) 

 
 CHIRURGIA ENDOSCOPICA D’URGENZA- OCM- Borgo Trento (Direttore Prof. C.Cordiano) 

(viale a destra del pronto soccorso,avanti 150 mt .a sinistra - vialetto in discesa) 
 
 ENDOSCOPIA DIGESTIVA OP Borgo Roma (direttore Prof. A. Gabbrielli) 

(percorrere il corridoio principale. Dopo il bar girare a sinistra poi a destra. Dopo la chiesa salire al III° piano) 
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